
                    Menu     

Lundi 30 Janvier 

Salade de courgettes-mozzarella ou Salade de mâche  

Pot au feu  

Lait chocolaté ou Crème dessert au chocolat 

Pomme  

 

Mardi 31 Janvier 

Menu Végétarien 

Panier aux légumes ou Potage tomate vermicelle  

Poêlée de boulgour aux petits légumes, sauce tomate   

Fromage blanc coulis de fruits rouges 

Clémentines  

                                                      Jeudi 02 Février                        

Nems aux légumes ou Samoussa à la viande 

Sauté de porc au miel / Riz cantonnais 

Yaourt ou Fromage 

Flan à la noix de coco  

 

Vendredi 03 Février 

Salade verte à l’emmental ou Pomelo 

Croquettes de poisson persillées / Gratin de légumes  

Yaourt ou Fromage 

Fruits 

 

 

 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements et des fournisseurs 


